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A preocupagdo precoce e excessiva com o aprendizado da leitura, da escrita e do cdlculo
toma quase todo o tempo que a crianca passa na escola e revela o pouco tempo dedicado ao
brincar, nas instituicdes de Educacdo Infantil. Essa tendéncia € amparada por algumas
concepgdes que ndo compreendem a influéncia das atividades lddicas para a aprendizagem e o
desenvolvimento global da crianga. Cabe ressaltar que a desvaloriza¢do do brincar, na Educacao
Infantil, é fruto da falta de conhecimento no processo de formacao inicial e continuada dos
professores, que nao contemplam, no seu curriculo, disciplinas que tratam das implicacdes dessa
atividade no desenvolvimento das criangas.

As discussoes realizadas pelos autores da Teoria Histérico-Cultural sdo relevantes aos
estudos na drea da Educacdo Infantil e mais especificamente na compreensdo do processo de
formagdo das faculdades humanas, pelas contribui¢cdes oferecidas no entendimento de como se da
a estruturacdo das qualidades humanas e da motricidade, tdo presentes no periodo do
desenvolvimento pré-escolar. A estruturagdo das funcdes psicoldgicas superiores nesta fase, se
apresenta como fundamental ao aprendizado da crianga, e portanto, deve ser contemplada neste
momento da educacdo.

Dentre as discussdes realizadas pelo referencial tedrico destacam-se os apontamentos
referentes ao desenvolvimento do psiquismo humano como um processo decorrente da atividade
social e das interagdes estabelecidas entre os individuos; a existéncia de elementos mediadores
entre o sujeito e a realidade, sendo a linguagem o principal elemento mediador das relagdes
humanas; e, a descri¢do de uma atividade principal em cada periodo do desenvolvimento infantil,
sendo o jogo e a brincadeira as atividades principais do periodo pré-escolar.

Diante do exposto, o propdsito do estudo € subsidiar a prética educativa dirigida aos pré-
escolares, sensibilizando os educadores atuantes na Educacdo Infantil quanto a importancia dos
jogos e das brincadeiras, no processo de desenvolvimento e aprendizagem da crianga, apontando
alguns indicativos que revelam como essas atividades a influenciam.

A pesquisa, por meio da andlise critica e interpretativa da bibliografia sobre o tema
investigado, pretendeu sistematizar os conhecimentos jd existentes, defrontando-os as
observacoes e andlises realizadas, no decorrer do estudo, de modo que os apontamentos possam
contribuir na pratica educativa, no que se refere a utilizacdo do jogo e da brincadeira como
recursos pedagdgicos.

Na constru¢do de uma fundamentagdo tedrica, foram adotados procedimentos de
pesquisa bibliografica, a fim de proporcionar a pesquisadora o contato direto com o material
produzido sobre o tema em questdo, e posterior selecio daqueles mais relevantes ao
desenvolvimento do estudo. O material selecionado foi amplamente estudado e analisado, para
que fosse construida a base tedrica na qual a pesquisa € alicercada.

Realizou-se ainda, para o desenvolvimento da pesquisa, procedimentos de planejamento,
execugdo, observacdo e avaliacdo de propostas educativas destinadas a aproximadamente 25
criangas pré-escolares de 4 a 6 anos de idade atendidas pelo Centro de Educacdo Infantil Sao
Vicente Pallotti — Sociedade Civil Lar dos Meninos, localizado na cidade de Presidente Prudente
- SP. Esse procedimento metodoldgico realizou-se com o intuito de proporcionar a pesquisadora



momentos de reflexdo e avaliacdo das agdes implementadas, quanto ao emprego do jogo e da
brincadeira como recursos pedagdgicos na pré-escola.

A intervenc¢do da pesquisadora, em uma institui¢do de Educacdo Infantil, foi planejada e
executada de acordo com os apontamentos tedricos construidos pela pesquisa bibliografica e
registrados e analisados de maneira a comporem as discussdes referentes ao tema pesquisado.
Desse modo, as observacdes realizadas tornaram-se parte essencial no desenvolvimento da
pesquisa, pois permitiram uma maior elucidacdo das questdes discutidas pelos autores tomados
como referéncia para o estudo.

Segundo Vianna (2003, p. 11), uma pesquisa observacional com significancia cientifica
deve apoiar-se em fundamentos tedricos consistentes, relacionados a natureza dos fatos ou
comportamentos observados. Para o autor, é importante que, no inicio do estudo, seja realizada
uma revisao da literatura anterior ao inicio das observacdes. A observagao, enquanto método de
obtencdo de dados de uma pesquisa cientifica pressupde a elaboracio de objetivos
criteriosamente formulados, planejamento adequado e registro sistemdtico das informagdes
coletadas.

Para o registro das observacoes, foi utilizado um modelo de folha de registro (MOYLES,
2006) elaborado por estudiosos americanos; nesse modelo, sdo registrados a data da observacao,
a turma escolar, o nome das criangas, a idade, o espago de realiza¢ao das atividades, o tema do
brincar, as agdes realizadas pelas criancas e as conversas ocorridas durante a brincadeira. As
observacdes realizadas foram armazenadas sob a forma de registros escritos e tornaram-se fontes
de conhecimento para a pesquisa.

As consideragdes formuladas pela pesquisa revelaram que a incorporacdo do jogo e da
brincadeira como recursos pedagdgicos na Educacdo Pré-escolar requerem uma ampla pesquisa
dos aspectos relacionados ao desenvolvimento destas atividades no contexto educacional. Sao
fundamentais, conhecimentos quanto ao processo de desenvolvimento psicolégico e da
motricidade da crianga e quanto ao tipo de atividade principal referente a cada periodo do
desenvolvimento, assim como, a melhor forma de sua organizacdo no ambiente escolar. Para
tanto, os indicativos apresentados pela Teoria Historico-Cultural sdo essenciais para a elaboracao
de propostas de incorporaciao do jogo e da brincadeira como contetdos/recursos pedagdgicos da
Educacdo Infantil.

Quanto a formacdo das qualidades tipicamente humanas, ou seja, imaginagdo, ateng¢ao
voluntdria, memdria, abstracdo, comportamento intencional, linguagem e motricidade a
fundamentacio tedrica destaca o papel das relacdes sociais como crucial no seu desenvolvimento.
O contato entre as diferentes geracdes produz marcas significativas, na maneira pela qual o
individuo pertencente a geracdo mais nova interage com seu grupo social e internaliza as
condutas peculiares do homem na realizacao das suas atividades.

No contexto do jogo e da brincadeira, as criancas em idade pré-escolar t€m a
oportunidade de vivenciar e incorporar formas de funcionamento tipicamente humanas gragas as
oportunidades de acdo oferecidas no decorrer da atividade. Assim, tais recursos apresentam-se
como fonte privilegiada de desenvolvimento e formagdo das qualidades psicoldgicas superiores e
da motricidade, por se caracterizarem como atividade principal da crianga pré-escolar.

Outro fator de grande relevancia no desenvolvimento psiquico e da motricidade da crianca
apontado pela Teoria Histérico-Cultural € a caracterizagdo da atividade principal nos diferentes
periodos do desenvolvimento. Entende-se por atividade principal aquela que exerce maior
influencia no desenvolvimento da crianga frente as demais atividades existentes no seu cotidiano.
Na idade pré-escolar, caracteriza-se como atividade principal o jogo protagonizado, portanto,



7z

nesta faixa etdria este tipo de jogo € sem didvida um instrumento bastante significativo no
processo de aprendizagem e de desenvolvimento global.

Segundo Lima (2005) o jogo de papéis, na perspectiva da Teoria Histérico-Cultural,
transforma-se num espaco de sintese de conhecimentos e informagdes, exercitacdo da
imaginacao, imitacdo de papéis sociais, aquisicdo e ampliagdo de competéncias, incorporagcdo e
reelaboragdo de sentimentos e valores. Nao procurar compreender o que a crianga traz para o
mundo lddico e o quanto esse espaco € rico para o desenvolvimento multilateral do educando é
uma atitude que ndo se pode conceber mais, nas institui¢des educacionais e na pratica educativa
dos professores da Educagdo Infantil, considerando os prejuizos que tal opcdo pode provocar, na
formagdo e no desenvolvimento da crianca.

Observe-se que a construgcdo da base tedrica na qual a pesquisa foi fundamentada permitiu
que se sistematizassem conceitos fundamentais para a elaboragdo de uma proposta pedagdgica
para a Educacdo Infantil centrada na utilizacdo do jogo e da brincadeira como recursos
pedagdgicos, sejam eles, atividade principal, elementos mediadores e interagdo social.

Os apontamentos evidenciados pelo estudo tedrico sensibilizaram a pesquisadora quanto a
necessidade de conhecimentos relacionados aos aspectos do desenvolvimento infantil e portanto
das atividades que mais influenciam as criancas durante o seu desenvolvimento, quanto ao
significado dos sistemas simbdlicos e objetos e quanto a importancia das interagdes sociais na
estruturacao das funcgdes psicoldgicas superiores e da motricidade da crianca.

Ao longo da pesquisa e das intervengdes realizadas no Centro de Educagdo Infantil Sao
Vicente Pallotti pode-se apreender que durante a realizagdo das atividades os apontamentos
estabelecidos pelo referencial tedrico expuseram-se de maneira bastante evidente. No registro
abaixo apresentado percebe-se que no jogo protagonizado realizado por duas criangas de 5 anos
de idade, os elementos de representacdo de papéis das condutas tipicamente humanas frente as
acoes sociais de cuidados com o bebé e transporte coletivo confirmam as indicagdes dos autores
tomados como referéncia para o estudo.

Data: 18/10/2005

Turma: pré-escola

Nome das criancas: M. e B.

Idades: 5 anos

Espaco: brinquedoteca

Tema: cuidados com o bebé e transporte coletivo

Acdes: organizagdo do espago para a realizagcdo do jogo, ninar e amamentar bebés, conversar e viajar.
Conversas:

Apos disporem duas cadeiras, lado a lado, como se fossem bancos de um Onibus, as meninas tomaram
posse de duas bonecas e iniciaram o jogo protagonizado.

B.: Dé o sinal para parar o 6nibus, M.

M. estende o brago e olha para o lado, como se estivesse avistando o onibus.

M.: Vamos subir.

As meninas sentam-se nas cadeiras e comegcam a conversar.

B.: Acho que nossas filhas estdo como fome, vamos dar mamadeira. Abre a bolsa e faz como se estivesse
pegando mamadeiras.

M. representa como se estivesse abrindo uma sacola e oferece uma mamadeira imagindria para B. e pega
uma também para si. As meninas amamentam seus bebés.

M.: Este motorista é bom, assim vamos chegar rdpido em casa.

B.: E verdade, quando chegar vamos dar banho nas nossas filhas e trocar de roupa. A minha filha fez xixi.
M.: Estd chegando. Dd o sinal.

B. se levanta e faz como se estivesse acionando a campainha do 6nibus.

B.: Vamos descer e ir pra casa.



Destacando outro elemento do jogo protagonizado realizado pelos pré-escolares,
enfatizado pelo referencial tedrico, tem-se ainda a utilizagdo lidica dos objetos. A este respeito os
autores assinalam a sua ressignificacdo de utilidade durante a atividade lidica; no contexto da
brincadeira € possivel que a manipulagdo que a crianca faz de um determinado artefato
desprenda-se da sua real possibilidade e seja utilizado como algo ordenado por sua atividade.
Exemplificando esta colocagdo o registro abaixo esclarece as indicagdes da Teoria.

Data: 11/10/2005

Turma: maternal I1

Nome da crianca: U.

Idades: 3 anos e meio

Espaco: sala de TV

Tema: afazeres domésticos

Acdes: organizagdo do espago para a realizacdo do jogo, lavar roupas e lavar roupas

Conversas:

U.: O nené fez cocoé

U. Retira a roupa de um dos bonecos que estdo ao seu redor e coloca dentro de uma caixa, onde sdo
guardados blocos logicos. Tampa-a e emite sons de uma mdquina de lavar roupas em funcionamento.

U.: Pronto! Estd limpa pode, vestir a roupa.

U.: Agora vamos comer.

U. Coloca pequenos objetos sobre um pequeno prato e representa gestos como se estivesse se alimentando,
aproximando os objetos da boca e depois mastigando.

U.: Agora vou lavar a louga.

U. Coloca os objetos dentro da mesma caixa que utilizou para representar a mdquina de lavar e emite sons
como se a lavadora estivesse em funcionamento. Em seguida, retira os objetos de dentro da caixa e comega
a recolher alguns brinquedos e a guardd-los na caixa.

Bem como no jogo protagonizado, a representacao de papéis e a utilizacdo de objetos sao
fatores que impulsionam o desenvolvimento dos jogos de regras simples no periodo pré-escolar.
Observou-se durante a pesquisa que quando envolvidas em um contexto de representacdo de
papéis pré-determinados, durante a atividade, as criangas apresentavam maior facilidade para
cumprir as regras previamente estabelecidas para a realizacdo do jogo. O que nem sempre
ocorreu nos jogos de regras que nio ofereciam tal possibilidade. E importante destacar que tendo
a oportunidade de participar do jogo desempenhando um papel especifico ou havendo a mediacdo
de algum objeto que a faca lembrar de sua funcdo, a crianca € capaz de desenvolvé-lo de modo
bastante consciente e com total envolvimento.

Tal constatacdo permitiu a pesquisadora perceber que no desenvolvimento das atividades
ludicas a representagdo de papéis é fundamental para o sucesso da atividade, sendo este o fator
chave na estruturagdo das funcdes psicoldgicas superiores.

Por conseguinte, tem-se que as atividades lddicas no contexto da Educagdo Infantil
apresentam-se como significativos recursos pedagdgicos que contribuem de modo peculiar para o
desenvolvimento das func¢des psicoldgicas superiores e para a motricidade da crianga pré-escolar.
Pode-se supor que quando empregados de maneira adequada e em concordancia com o periodo
do desenvolvimento no qual a crianca se encontra os jogos e brincadeiras atuam como agente
facilitador da aprendizagem infantil e cabe ao educador construir os espacos mais favordveis para
a realizagdo das atividades no contexto educacional.
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